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A noter: 

Dimanche 5 avril : Culte de Pâques. Participation 
des flûtistes.

Mercredi  15  avril :  Activité  récréative  dans  le
cadre d’Agora.

Jeudi 23 avril : 1ère assemblée générale de la 
communauté réformée de Thoune (v. page 10).

Nous  sommes  toujours  heureux  de  recevoir  des  textes  pour
notre  journal.  Pour  le  numéro  de  mai  2026,  veuillez  les
transmettre  au  plus  tard  le 30  mars  2026 auprès  de  Pierre
Charpié.
Merci à vous.
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Le mot de notre pasteur
PÂQUES
Avril, mois de la résurrection ! Et ce n’est pas seulement parce que
toute la  nature  a  retrouvé force et vie  avec toutes  ses prairies
émaillées  de  fleurs  et  ses  forêts  aux  feuillus  habillés  de  vert
tendre, mais surtout parce que notre humanité a reçu le prix de la
grâce divine !  Pâques, un mot qui nous vient de l’hébreu pour dire
qu’autrefois, en Egypte, lors de la dixième plaie qui devait apporter
la mort à tous les premiers-nés, la mort avait passé par-dessus les
maisons  des  Hébreux :  le  sang  d’un  agneau,  badigeonné  sur  les
montants des portes d’entrée, étant la garantie du salut de Dieu. De
cette commémoration ancestrale le Christ en a fait par Sa mort et
Sa résurrection l’accomplissement du salut.  Chaque fois que nous
célébrons la Sainte Cène, nous célébrons la grâce de Dieu à notre
égard.
Désormais  la  mort  passe  aussi  au-dessus  de  nous.  Le  sang  de
l’Agneau a coulé sur la croix à Vendredi-Saint, cette croix à laquelle
le Christ est resté cloué durant plusieurs heures, et qui est comme
le montant et le linteau d’une porte qui nous ouvre le chemin vers
l’éternité.  D’ailleurs  la  position  de  Jésus  les  bras  en croix,  si  au
premier  degré  cela  représente  un  terrible  supplice,  au  deuxième
degré  c’est  un  geste  de  bénédiction  qui  nous  est  donné.  Une
bénédiction qui va dépasser la mort en débouchant sur le matin de
Pâques, nouvel éveil à la vie.
Si chaque année à la même période la nature reprend ses droits,
c’est pour être ce signe et cette concrétisation de toute espérance
d’un renouveau. La résurrection n’est pas un tour de passe- passe,
mais une expression de la volonté du Dieu Créateur à rétablir ce
qu’Il avait créé dans Son élan d’amour. Elle est le point culminant de
Sa fidélité à notre égard. C’est aussi simple que cela.
Pourtant  beaucoup  trop  nombreux  sont  ceux  qui  misent  sur  une
autre  façon  de  notre  devenir.  Ils  croient  à  la  réincarnation,  par
exemple, alors que se réincarner signifie refaire le parcours de la
vie  charnelle  avec  tout  ce  que  cela  comprend.   D’autres  veulent
penser à une survie en disant qu’il y a bien quelque chose après la
mort, mais évoquent alors davantage un mystère ou une mystérieuse
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puissance  de vie  qui  pourrait  être  accordée à  l’homme.  Et  il  y  a
encore tous ceux qui sont de plus en plus nombreux et qui mettent
leur foi en la science, aussi se font-ils « congeler» dès leur mort en
prescrivant  d’être  ramenés  à  la  vie  dès  que  l’on  aura  trouvé  le
remède adéquat  pour  les  rendre plus ou moins  immortels !  Notre
humanité  veut  bien  croire  en  un  tas  de  choses,  mais  n’accepte
surtout pas ce Dieu de Jésus-Christ qui lui offre une solution toute
simple qu’Il a Lui-même expérimentée et qu’Il est Lui-même, la Vie !
C’est  dire  qu’il  y  a  encore  beaucoup  d’orgueil  qui  enfle  le  cœur
humain !... 
Rappelons-nous alors  que la  résurrection n’est  pas une espèce de
remède pour connaître l’immortalité, mais qu’elle est une personne :
le Christ. Il l’enseigna à Ses disciples en leur affirmant qu’Il était la
résurrection et la vie, Il le leur montra dès le jour de Pâques en leur
apparaissant vivant,  et cela à plusieurs reprises et en différents
endroits, à eux et à d’autres aussi. Ce sont tous ces témoins-là qui
sont venus nous parler alors du présent de la Grâce de Dieu offert à
tout un chacun.
Pâques, c’est le passage à la vie éternelle,  c’est la fête de la vie
retrouvée.
Alors, réjouissez dans le Seigneur !
Votre pasteur, Jacques Lantz

*   *   *   *   *   *   *

Les collectes du mois d’avril sont destinées à :

5 avril : EPER : Ensemble pour de meilleures conditions de vie
Aide  humanitaire  dans  les  plus  grands  camps  de  réfugiés
d'Ouganda

Selon  le  Haut-Commissariat  des  Nations  Unies  pour  les  réfugiés
(HCR), plusieurs milliers de personnes fuient chaque mois le Soudan
du  Sud et  la  République  démocratique  du  Congo  (RDC),  ainsi  que
d'autres  pays  voisins,  en  raison  des  conflits  en  cours.  Elles  se
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dirigent vers l'Ouganda. La grande majorité des personnes fuyant le
Sud-Soudan sont des femmes et des enfants, représentant 81% des
réfugiés.  Le manque de financement de l'aide humanitaire et ses
conséquences sur l'accès et le contrôle des ressources menacent la
cohésion intra et intercommunautaire. Bidibidi,  le plus grand camp
de réfugiés d'Ouganda, et Nakivale, dans le sud du pays, accueillent
respectivement  environ  240  000  et  180  000  personnes,  qui
dépendent  toutes  de  l'aide  d'urgence.  C'est  dans  ces  zones  que
l'EPER apporte une aide humanitaire aux réfugiés et à la population
locale.  L'EPER  collabore  avec  des  organisations  partenaires
régionales et locales et a également lancé un partenariat  avec le
secteur privé.

Assurer une vie digne aux personnes vulnérables dans les camps de
réfugiés

Dans  le  camp  isolé  de  Bidibidi,  l'aide  humanitaire  continue  de
diminuer. Près de deux tiers des filles qui vont à l'école n'ont pas
accès à des articles d'hygiène et à des services appropriés, ce qui
entraîne  un  taux d'absentéisme élevé.  L'EPER  collabore avec  son
partenaire  -  Yumbe  gender  based  violence  reduction  network
(YUGNET) - pour améliorer la santé et l'hygiène menstruelles de la
population  féminine  du  camp.  Dans  le  cadre  de  ce  projet,  des
entreprises locales sont créées pour former les femmes et les filles
à  la  production  d'articles  d'hygiène  durables,  qui  seront
commercialisés dans le camp. 

Moins de conflits grâce à de meilleures conditions de vie

Depuis juillet 2020, l'EPER collabore également avec l'organisation
partenaire  CEFORD  -  Community  Empowerment  for  Rural
Development. L'objectif de cette collaboration est d'augmenter le
revenu  des  ménages  de  la  population  locale  et  de  la  population
réfugiée grâce à des activités agricoles communes, leur permettant
ainsi de vivre ensemble pacifiquement. L'amélioration de l'accès à la
nourriture  et  les  possibilités  supplémentaires  de  générer  des
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revenus qui augmentent l'autosuffisance des personnes. Le projet
comprend  la  construction  et  l'entretien  d'installations
d'approvisionnement  en  eau,  le  renforcement  des  capacités  des
comités d'usagers de l'eau et des campagnes de sensibilisation  à
l'hygiène et à l'assainissement dans les communautés.

En plus des services d'hygiène améliorés, l'installation de nouvelles
installations  sanitaires  et  de  points  d'eau  potable  est  en  cours
depuis  septembre  2022.  Les  bénéficiaires  directs  sont  31'500
personnes,  dont  plus  de  21'000  réfugiés  du  Soudan  du  Sud  et
environ  10'500  membres  de  la  communauté  locale  du  camp  de
réfugiés de Bidibidi. Le projet soutient deux groupes : les réfugiés
et  les  habitants  ougandais  des  villages  environnants,  qui  vivent
également dans des conditions précaires.
Il  favorise  également la  coexistence pacifique  entre les réfugiés
sud-soudanais  et  la  population  locale  ougandaise  dans  le  camp de
réfugiés de Bidibidi. Au total, 900 ménages de la population locale et
environ 5'500 personnes du camp de réfugiés bénéficient du projet.
L'accent est mis sur la sécurisation de l'accès à la nourriture et la
création d'opportunités de revenus. 

L'objectif du projet est d'améliorer durablement les conditions de
vie des réfugiés sud-soudanais et de la population locale ougandaise
dans le camp de réfugiés de Bidibidi et de permettre aux réfugiés
et  aux  communautés  d'accueil  de  coexister  pacifiquement.  Les
besoins des communautés locales en matière d'eau, d'assainissement
et d'hygiène seront également soutenus dans le cadre d'un nouveau
projet dans le district de Zombo, au sud de Bidibidi.
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Extension de l’aide dans le camp de « Nakivale »

En  2023,  l'EPER  a  étendu  son  action  au  camp  de  réfugiés  de
Nakivale,  dans le sud-ouest du pays.  Ce camp est confronté à un
afflux important de réfugiés fuyant le conflit au Nord-Kivu, dans le
Congo voisin. Pour pallier la précarité de la situation et le manque
d'accès aux services essentiels, l'EPER fournit une aide financière
sous  forme  de  distributions  d'argent,  de  bourses  et  de  travail
rémunéré  à  plus  de  1400  personnes.  Cette  approche  permet  non
seulement de répondre aux besoins immédiats mais aussi de stimuler
les économies locales tout en renforçant les moyens de subsistance
et la sécurité alimentaire des personnes concernées.

19 avril : Collecte synodale pour les Organisations œcuméniques
internationales : Partenariat avec l'œcuménisme universel 2026.

La  Communion  mondiale  d’Églises  réformées  (CMER)  compte  100
millions de chrétiennes et de chrétiens, dont beaucoup viennent du
Sud global. L'Assemblée générale de l’automne 2025 a réuni plus de
400 déléguées et délégués et a permis d’aboutir  à  des résultats
intéressants. Elle s’est notamment penchée sur les thèmes du rôle
de la jeunesse dans l'Église, de la participation des femmes au sein
des ministères ecclésiaux ainsi que sur la question de savoir ce que
signifie être réformés et agir dans un monde en mutation rapide.
Afin d’approfondir ces impulsions et de les porter dans les Églises
locales, la CMER (Communion mondiale d’Églises réformées) a besoin
d’un soutien financier. Son bureau à Hanovre est en effet petit et
ses  ressources  humaines  très  limitées,  notamment  parce  que  de
nombreuses  Églises  du  Sud  global  ne  peuvent  verser  que  de
modestes contributions.  Faisons preuve de solidarité en soutenant
cet  engagement  théologique  mondial  qui  peut  avoir  des  impacts
positifs pour nos paroisses.
Le Conseil synodal recommande vivement cette collecte et remercie
pour chaque don.

Le Conseil de paroisse vous remercie pour votre générosité.
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Programme pour avril 2026

Cultes à la chapelle romande,  Frutigenstrasse  22, Thoune

Dimanche 5 avril
à 9h30

Culte de Pâques. Pasteur Jacques Lantz
Sainte-Cène. Participation des flûtistes

Dimanche 19 avril
à 9h30

Pasteur Jacques Lantz

Activités de la paroisse :
Sans autre indication, à la maison de paroisse, Frutigenstrasse 22

Flûtes: Tous les mercredis à 13h45.

Etude biblique : Le jeudi 2 avril à 14h30.
Pasteur Jacques Lantz.
Le Livre de Samuel.

Jeux : Les vendredis 10 et 24 avril à 14h00.

Fil d’Ariane : Les mardis 14 et 28 avril à 14h00.

Agora : Mercredi 15 avril à 14h30h.
Après-midi récréatif.
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Interlaken, Langnau 
Et Frutigen :

Dorénavant culte unique à la chapelle
de  Thoune  pour  les  membres  de  la
communauté  française,  qui  sont
cordialement invités.

Les  personnes  de  langue  française  qui
souhaitent  la  visite  du  pasteur,  sont
priées  de  s’annoncer  chez  lui,  tél.
078/919 62 42.  Si  M.  Jacques  Lantz
n’est  pas  atteignable,  le  numéro
d’urgence  079  368  80  83 vous  relie
avec un membre du conseil  de paroisse
qui  vous  mettra  en  contact  avec  un
pasteur. 
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Communautés réformées de Goldiwil-Schwendibach, 
Lerchenfeld, Strättligen, Thun-Ville, Paroisse française 
de Thoune et paroisse générale réformée de Thoune

Conformément  à  l’art. 15  du  Contrat  de  fusion,  à  l’art. 3  du
Règlement relatif  à  la  fusion en une Église  réformée de Thoune,
ainsi  qu’aux art. 29 ss  du  Règlement  d’organisation  des  27 et  30
novembre 2025, les personnes ayant le droit de vote sont invitées à
participer à l’

Assemblée  de  la  communauté  Jeudi  23  avril  2026,  à  19h00
Centre culturel et de congrès de Thoune Seestrasse 68, 3604
Thoune

Ordre du jour
    1. Accueil
    2. Élections
2.1. Présidente de l’Assemblée de la communauté 
2.2. Vice-président de l’Assemblée de la communauté 
2.3. Présidente du Conseil de paroisse 
2.4. Autres membres du Conseil de paroisse

Les bases légales mentionnées ainsi que les documents relatifs aux
propositions  d’élection  peuvent  être  consultés  durant  les  heures
d’ouverture  auprès  des  secrétariats  des  paroisses  et  de
l’administration de la Communauté ecclésiale réformée de Thoune,
ou en tout temps sur le site internet : www.ref-kirche-thun.ch. 
(suite page 14)
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Célébration œcuménique de la Journée mondiale de
prière du Nigéria le 1er mars 2026

Le dimanche 1er mars a eu lieu le Culte de la journée Mondiale de
prière du Nigéria magnifiquement préparé par Barba Zürcher et son
équipe de paroissiennes composée de Anneliese Stucki, Josette von
Kaenel, Josette Wyssen et Anne-Rose Ischer.

Un témoigange personnel.

Souvent j’ai des passages à vide, le matin surtout.  A un moment de
la matinée la gratitude fait place à cette déprime.
La reconnaissance  de la santé, de la paix, de la liberté, du toit, du
manger me fortifie.
A la lecture des récits de Béatrice, Jato et Blessing, combien je suis
privilégiée !

Je veux vous fortifier, Venez !

Je  ne  peux   m’empêcher   de  penser  à  une  de  mes petites-filles
souffrant gravement  d’insuffisances cardiaque et pulmonaire.
Je veux vous fortifier, Venez !
Et  cette petite est venue à  l’hôpital.  L’équipe médicale  a  fait  un
travail remarquable en fortifiant  ces 2 organes vitaux.
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Je veux vous fortifier, Venez ! MERCI.

Quant  au  Nigéria  le  gouvernement  s’efforce  d’améliorer  les
infrastructures  de  santé  et  de  faciliter  l’accès  aux  services  de
santé.
Le  Nigéria  veut   garantir  la  sécurité   alimentaire  pour  les
générations futures grâce à des méthodes agricoles résistantes au
climat.

Je veux vous fortifier, Venez !

Aidons  ces  femmes  qui  portent  toutes  des  fardeaux  physiques,
émotionnels et spirituels dans le seul but  de survivre.
                                                               Josette von Kaenel

A propos du récit de Jato

Le 19 février 2018, 110 collégiennes sont enlevées à Dapchi dans le
nord du Nigéria par des membres d'une faction de Boko Haram, le
"Groupe sunnite pour la prédication et le djihad".
Ce groupe formé dans le nord du Nigéria en 2002 est à l'origne
d'une secte qui prône un islam radical et rigoriste hostile à toute
influence  occidentale  et  qui  devient  un  groupe  armé  en  prêtant
allégeance à l'Etat islamique en 2015. Il prend alors le nom d'Etat
islamique  en  Afrique  de  l'Ouest  :  un  mouvement  à  l'origine  de
nombreux massacres, attentats et enlèvements de masse.

Enlevées le 19 février, c'est moins d'un mois plus tard, le 21 mars
que la radio nigériane annonce que les collégiennes ont été ramenées
dans leur village.

L'affaire  est-elle  liquidée,  les  choses  sont-elles  rentrées  dans
l'ordre, toutes les familles sont-elles à nouveau réunies ?

Ce serait trop beau.
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Si la plupart les collégiennes ont pu regagner leur domicile, il devient
rapidement insoutenable de constater qu'une élève manque toujours
cruellement à l'appel.
Son nom est Leah Sharibu et 8 ans plus tard, à ce jour encore Leah
est encore détenue comme otage par le groupe terroriste.

Comme le racontait il y a quelque temps le pasteur chrétien nigérian
Dr  Gideon  Para-Mallam,  président  de  la  Gideon  and  Funmi  Para-
Mallam  Peace  Foundation,  qui  a  suivi  l'affaire  depuis  le  début
l'explication est simple :
"Leah a été enlevée avec 110 autres écolières de l'école secondaire
pour filles de Dapchi, dans l'État de Yobe, le 19 février 2018, par la
faction ISWAP [Province d'Afrique de l'Ouest de l'État islamique]
de Boko Haram... Environ un mois plus tard, toutes les filles ont été
libérées  à  la  suite  de  négociations  avec  le  groupe  terroriste
islamique, par le gouvernement fédéral du Nigéria. Toutes ont été
libérées, mais pas Leah Sharibu. Pourquoi ? »
Il  a  ajouté :  «  Toutes les filles  kidnappées ont été converties à
l'islam, mais Leah Sharibu, une jeune chrétienne de 14 ans, a choisi
de  ne  pas  se  convertir  et  est  restée  fidèle  à  ses  convictions
chrétiennes. Sa liberté de religion et de croyance a été violée et
aujourd'hui  elle  est  toujours  en  captivité  à  cause  de  sa  foi
chrétienne ».

Et voici maintenant que Leah Sharibu est auhourd'hui le pilier et le
modèle sur lequel s'appuie Jato dans son témoignage qui a été repris
pour la Journée Mondiale de prière du Nigéria.

Une  fois  encore,  on  peut  se  rendre  compte  avec  une  clarté
aveuglante que le courage pour la lutte et l'espérance pour la survie
dont  ont  besoin  les  opprimés,  les  pauvres,  les  exploités,  les
méprisés, les humiliés, toutes celles et ceux qui n'ont pas voix au
chapitre résident dans l'exemple dont les martyrs leur font le très
généreux cadeau et dont Jésus-Christ en est le modèle.

"Je veux vous fortifier, Venez"
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Quelle  parole  puissante  et  pertinente  qui  s'adresse  comme  une
grâce à chacun qui lutte contre le désespoir : "Tu vis dans la douleur,
mais  regarde,  tu  n'es  pas seul  à  souffrir,  quelqu'un qui  t'aime a
choisi de te tenir compagnie et de partager ton fardeau.

On pourrait croire que cette parole ne s'adresse qu'aux malheureux.
Et bien non : toi le veinard qui a été épargné par les difficultés et
qui n'a jamais eu besoin de sortir de ta zone de confort, ouvre tes
yeux et tes oreilles et regarde un peu autour de toi comment vivent
et de quels fortifiants se nourrissent et survivent celles et ceux qui
ont eu moins de chance que toi. Ne commet pas l'erreur de croire
que ton bonheur est le fruit de ton mérite, mais considère toujours
avec humilité que la grâce dans laquelle tu as la chance de vivre est
un don de Dieu .
Essaye en tout cas de t’en montrer digne.
                                                                       P. Charpié

*   *   *   *   *   *   *

(suite de la page 10) 

A propos de l’Assemblée de la communauté du 23 avril 2026.

A  droit  de  vote  toute  personne  membre  de  l’Église  réformée
évangélique, âgée de 18 ans révolus et domiciliée depuis trois mois, à
la date de l’Assemblée, dans l’une des paroisses mentionnées.
Les recours contre les élections doivent être déposés, dans un délai
de dix jours suivant l’Assemblée, par écrit et dûment motivés auprès
de la Préfecture de Thoune (art. 63 ss de la Loi sur la procédure
administrative, LPAdm). Les violations des règles de compétence ou
de procédure doivent être signalées immédiatement (art. 49a de la
Loi  sur  les  communes).  Quiconque  omet  de  faire  valoir  une  telle
irrégularité en temps utile perd le droit de recourir ultérieurement
contre les élections ou décisions.

Thoune, le 15 mars 2026 
Petit Conseil de la paroisse générale réformée de Thoune
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PRIERE

Seigneur, que Ton nom soit loué à jamais ! Que notre reconnaissance
dise pour toujours notre joie !

Tu as accompli le dessein de Ton amour en planifiant Vendredi-Saint
et Pâques.

Au travers de l’Un Tu as racheté nos infidélités et nos défaillances
et au travers de l’Autre Tu nous as fait revivre de Ta Vie.

Le Christ souffrant, mort et ressuscité, est notre victoire
désormais sur le mal et en même temps le gage de notre retour à Toi

dans la Vie éternelle.

Seigneur, que Ton nom soit loué à jamais ! Que notre reconnaissance
traduise d’âge en âge notre joie !

Vendredi-Saint nous rappelle toute le force et l’horreur du mal à
l’œuvre dans notre vie et sa destruction inexorable…

Pâques nous ranime de nos cendres et nous habille du corps de la
résurrection…

Seigneur, notre espérance est en Toi, car il est indéniable que notre
destinée est dans Ta main dès maintenant et pour l’éternité.

MERCI !  ALLELUIA !

J.L.
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Adresses utiles

Pasteur Jacques Lantz
Chemin Pré aux Fleurs 8
1470 Estavayer-le-Lac
031 972 33 12, 078 919 62 42

Permanence pour les services funèbres
En cas d’absence de notre pasteur, le numéro suivant vous relie avec
un membre du conseil de paroisse qui vous mettra en contact avec un
pasteur : Tél : 079 368 80 83 

Notre Caissière
Mme. Erika Gisler, Schönbergstrasse 57, 3654 Gunten
Tél. 033/251 42 89 / portable : 078/861 64 01

Présidente du conseil de paroisse
Marceline Voumard, Elsterweg 4C,3603 Thoune
Tél. 079 222 90 14
marce.voumard@bluewin.ch

Contacts (pour la mise en page)
Pierre Charpié, Chemin du Levant 147, 1005 Lausanne
Tél.  079 404 42 78,
pierrecharpie@bluewin.ch

Code IBAN de la paroisse : CH78 0900 0000 3001 9890 1

Changements d’adresse (registre et Contact) :à adresser à :
Josette von Känel, Gässli 12, 3711 Mülenen, 079 482 09 82
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