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A noter: 

Jeudi  9  octobre :  course  d’automne  dans  les
préalpes vaudoises, départ 8h30  ( page 12) 

Samedi 1er novembre : dîner-choucroute (page 13)

La paroisse française a
un  nouveau  site
internet :

Un grand merci à Henri
Zürcher  pour  sa
réalisation  et  sa
maintenance !

Nous  sommes  toujours  heureux  de  recevoir  des  textes  pour
notre journal. Pour le numéro de novembre 2025, veuillez les
transmettre  au  plus  tard  le 29  septembre auprès  de  Pierre
Charpié.
Merci à vous.
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Le mot de notre pasteur
LES FEUILLES MORTES.
Chacun  se  souvient  de  la  très  belle  chanson  que  Yves  Montand
chantait  d’une  voix  tendre  et  un  peu  mélancolique,  Les  Feuilles
Mortes. Elle est devenue l’un des classiques de la Chanson Française.
Ces  feuilles  mortes-là  se  ramassaient  à  la  pelle.  C’était  dire  que
l’automne était bien avancé dans les parcs et les jardins aussi bien
que dans le cœur de l’auteur…
Eh oui, l’automne a toujours un petit côté tristounet, même s’il se
pare d’éclats mordorés qui nous apportent admiration et chaleur !
Mais  hélas,  cela  ne  dure  pas,  on  passe  très  vite,  trop  vite,  au
dépouillement jusqu’à la nudité des halliers et des arbres. On pense
souvent que l’automne marque une fin, et pour quelques personnes
alors  cela  signifie  un  certain  spleen,  voire  une  propension  à  la
dépression. Mais l’automne n’est qu’une saison sur quatre et par là il
nous faut comprendre que le cycle de la vie comme celui de la nature
se poursuit. L’espérance et la confiance deviennent en revanche le
coup  de  pouce  nécessaire  au  dépassement  de  toute  situation
ressentie comme une menace ou une déconfiture.
Ce sont ces deux connotations qui sont les mots-clefs de notre foi
chrétienne.  Espérance et confiance ont été semées par le  Christ
tout au long de nos sillons d’hommes et de de femmes. Elles nous
apportent au fur et à mesure de nos saisons de vie la promesse d’un
avenir,  qui  va  bien  au-delà  de  ce  que  nous  pouvons  imaginer.
Espérance et confiance ne font pas partie de la Création qui a fondé
tout ce qui touche au naturel et au physiquement concret, mais elles
sont issues du bon et du bien, attributs par excellence de Dieu.
Si l’automne est le temps d’un déclin certain, c’est aussi une saison
au  cours  de  laquelle  on  sème  les  prochaines  récoltes  de  l’année
suivante. L’automne exprime toute la richesse passée des fruits de
la terre, et en même temps il contient déjà les prochains dons de la
terre qui réjouiront tous nos sens. C’est dans ce cycle que nous fait
entrer le Seigneur en nous apprenant la vie chrétienne et en nous
offrant l’usufruit des signes de la résurrection qui nous révèle la fin
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des cycles naturels en même temps que le commencement de celui de
l’éternité.
Donc si nous avons à garder un ou deux mots d’ordre, ce sont bien
ceux  d’Espérance  et  de  Confiance.  Ils  sont  les  mots  d’une  vie
victorieuse  sur  tous  les  combats  que  nous  avons  à  mener.  A  ce
propos  l’apôtre  Paul  dans  sa  lettre  aux  Ephésiens  l’illustrait  par
cette image du guerrier romain de son époque :
« Revêtez-vous  de  toutes  les  armes  de  Dieu,  afin  de  tenir  bon
contre les ruses du diable… Tenez donc ferme : ayez à vos reins la
vérité pour ceinture ; revêtez la cuirasse de la justice ; mettez pour
chaussures à vos pieds le zèle que donne l’Evangile de paix ; prenez
au-dessus de tout cela le bouclier de la foi, avec lequel vous pourrez
éteindre tous les traits du malin ; prenez aussi le casque du salut et
l’épée de l’Esprit, qui est la parole de Dieu ».
Autre image, mais même encouragement à s’armer contre tout ce
que la vie peut jeter devant nos pieds pour nous faire du mal !
Souvenons-nous toujours que le cycle de nos saisons est dans la main
de Dieu 

A vous tous un bon automne
Votre pasteur, Jacques Lantz

*   *   *   *   *   *   *

Les deux collectes du mois d’octobre sont destinées au 
Centre Social Protestant de Moutier :

«Etre là pour les plus faibles, c’est le travail de l’Eglise»

Depuis  plusieurs  années,  les  Eglises  réformées  de  Berne-Jura-
Soleure  (Bejuso)  s’efforcent  de  renforcer  l’inclusion  d’adultes
présentant des troubles cognitifs dans leurs infrastructures. Lors
du Synode d’hiver  le  19 novembre dernier  à  Berne,  un projet  de
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dispositif,  d’un  coût  de  590'000  francs,  a  été  soumis  au  vote.
Renvoyant le groupe de travail à sa copie, les délégués synodaux ont
exigé  une  offre  plus  concrète,  et  moins  théorique.  Ce  projet
comprend  notamment  l’engagement  de  professionnels,  le
développement  d’activités  dédiées  aux  personnes  présentant  des
troubles  cognitifs  et  une  adaptation  de  l’offre  diaconale.  Si  la
nouvelle mouture du projet est validée par le législatif, sa mise en
œuvre  devrait  commencer  dès  2026.  Interview  d’Ursula  Marti,
conseillère synodale en charge du projet, par ailleurs psychologue et
membre du Grand Conseil bernois (PS).

D'où  est  née  l'ambition
d'adapter  vos  Eglises  aux
personnes  présentant  des
troubles cognitifs?

Dans  certaines  régions  du
territoire  ecclésial,  il  existe
déjà  des  offres  destinées  aux
adultes  souffrant  de
déficiences  cognitives.  Elles
reposent avant tout sur l'engagement bénévole de spécialistes et
d'assistants dévoués. L’objectif est de développer ces offres (par
exemple des services religieux adaptés, des offres diaconales, ou
des  activités  de  loisirs)  également  dans  d’autres  régions.  Un
objectif important est également d’alléger le fardeau des personnes
précédemment engagées, qui sont à la limite de leurs forces. Elles
demandent  un  professionnel  au  niveau  ecclésial  cantonal  qui
coordonne  les  offres,  met  en  réseau  les  personnes  engagées,
développe les bases techniques, organise des formations continues
et des événements tels que des conférences spécialisées, ainsi que
des échanges avec d’autres organisation.

Y a-t-il des exemples de projets similaires qui vous ont inspiré?
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Il  existe  à  Thoune  un  groupe  appelé  «Tombouctou»  qui  a  un
programme  régulier  d'activités.  Les  paroisses,  ainsi  que  leurs
bénévoles, sont très engagés. Ils s’investissent également beaucoup
dans  le  travail  auprès  des  foyers  et  des  proches  des  personnes
ayant une déficience cognitive. Ce groupe est un bon exemple et un
modèle  pour  les  autres.  Mais  c’est  précisément  ce  groupe,  entre
autres, qui souhaite de toute urgence davantage de soutien au niveau
de l’Église cantonale pour son travail.

Avec  ce  projet,  qu’est-ce  qui  changera  réellement  pour  ces
personnes dans le milieu ecclésial? 

Les  personnes  atteintes  de  déficiences  cognitives  constituent  un
groupe de personnes particulièrement vulnérables. Elles dépendent
d’un  soutien  et  peuvent  difficilement  participer  de  manière
indépendante à la vie de l’Église. Les jeunes peuvent suivre des cours
d'éducation spécialisée dans l'église, mais il n’y a pas d’offres pour
les adultes. En tant qu'Église, nous devons absolument prendre soin
de  ces  personnes  et  leur  permettre  de  participer  aux  activités
spirituelles, communautaires et diaconales.

Le  Synode  a  renvoyé  le  groupe  de  travail  à  sa  copie.  Quelles
améliorations sont demandées?

Le Synode a critiqué le fait que le concept soit formulé de manière
trop théorique.  Nous n'avons  pas pu expliquer suffisamment bien
qu'il  est  basé  sur  des  expériences  actuelles  et  une  analyse  des
besoins  et  qu'il  a  été  développé  en  collaboration  avec  des
spécialistes, les proches concernés et les soignants. Le coût, tant
financier qu’au niveau de la charge de travail, était également trop
élevé selon le Synode. Nous allons maintenant réviser le concept de
manière participative avec la commission d'experts et les acteurs de
terrain.
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Quelles réponses spécifiques les Eglises peuvent-elles apporter aux
personnes se trouvant dans cette condition particulière?

C'est le travail de l'Église d'être là pour les plus faibles et de les
intégrer  parmi  nous.  Comme  toute  autre  personne,  ils  peuvent
ressentir beaucoup de force et de joie grâce au message biblique,
profiter  de  moments sensuels,  de  chants  et  de musique  et  faire
l’expérience de la communauté dans la vie de l’Église.

*** Eglises réformées romandes: inclusion du handicap mental

Le canton du Jura, qui profiterait de ce projet, prend déjà part à
l’Aumônerie œcuménique des personnes handicapées. Dans les autres
Eglises  réformées  romandes,  le  handicap  mental  est  également
source d’attention.  Du côté  vaudois,  l’EERV est  présente  grâce à
l’engagement d’aumôniers au sein des institutions spécialisées, dont
Lavigny  et  Eben-Hézer.  Certains  aumôniers  de  la  Pastorale
oecuménique  de l’éducation  spécialisée  sont également disponibles
sur appel.
L’Eglise  réformée  neuchâteloise  emploie  elle  aussi  des  aumôniers
intervenant auprès de personnes en difficulté, que ce soit à Foyer
Handicap, dans les aumôneries de rue (qui accueillent un très large
public) ou au Centre psychiatrique Neuchâtel (CPN). Une aumônerie
spécialisée existe également pour ces personnes, enfants et adultes,
en plus d'une présence à la Fondation des Perce-Neige. L’EREN a
également ouvert le Centre Oskar Pfister, un lieu d’accompagnement
spirituel axé sur la psychiatrie ambulatoire.

(suite de l’article :
https://www.reformedias.ch/solidarites/2024/12/etre-la-pour-les-
plus-faibles-cest-le-travail-de-leglise-eglises-bejuso 

Le Conseil de paroisse vous remercie pour votre générosité.
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Programme pour octobre 2025

Cultes à la chapelle romande,  Frutigenstrasse  22, Thoune

Dimanche  5 octobre
à 9h30

Pasteur Jacques Lantz
Sainte-Cène.

Dimanche 19 octobre
à 9h30

Pasteur Jacques Lantz

Activités de la paroisse :
Sans autre indication, à la maison de paroisse, Frutigenstrasse 22

Flûtes: Tous les mercredis à 13h45.

Etude biblique : Le jeudi 2 octobre à 14h30.
Pasteur Jacques Lantz.
Les Nombres.

Jeux : Les vendredis  10 et 24 octobre à 14h00.

Fil d’Ariane : Les mardis 14 et 28 octobre à 14h00.

Course d’automne : Le jeudi 9 octobre (voir page 12)
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Interlaken, Langnau 
Et Frutigen :

Dorénavant culte unique à la chapelle
de  Thoune  pour  les  membres  de  la
communauté  française,  qui  sont
cordialement invités.

Les  personnes  de  langue  française  qui
souhaitent  la  visite  du  pasteur,  sont
priées  de  s’annoncer  chez  lui,  tél.
078/919 62 42.  Si  M.  Jacques  Lantz
n’est  pas  atteignable,  le  numéro
d’urgence  079  368  80  83 vous  relie
avec un membre du conseil  de paroisse
qui  vous  mettra  en  contact  avec  un
pasteur. 
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Le  Comité  Romand  Pro  Valdesi  remercie  la  Paroisse
réformée française de Thoune
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(loin des yeux, près du coeur)
Du fond de la vallée de la Kander, notre amie   
Nelly pense à nous et partage ses souvenirs ...

UN REVE
Devant quitter le petit village de Mitholz "à mon âge et décidée",
j'irai  à  Schweizerhof-Home de Kandersteg.  Une chance,  un petit
logement libre. Suis très reconnaissante : tout se passe bien. "Un
peu  de  barrière"  avec  l'allemand.  Un  dimanche,  les  cloches  de
l'église me font penser à mon enfance. Décidée, je vais à ce culte.
Naturellement, culte en allemand. "la petite vieille n'a rien compris".
Pour quelle raison ?? Je me mets à pleurer; impossible, en sortant,
de serrer la main à Madame la Pasteure que je connais.
Quelques  mois  plus  tard,  une  nuit,  je  fais  un  rêve.  J'ai  vu  mon
Grand-Papa.  C'est  mon  Grand-Papa  des  Geneveys  qui  chaque
dimanche venait avec Grand-Maman au culte à Coffrane et me dit :
"Nous n'allons pas au culte pour regarder les chapeaux des dames,
pas seulement pour écouter le pasteur, Dieu aime si nous allons dans
sa maison.
Ce rêve m'a fait réfléchir : oui, du Ciel,prsonne ne nous oublie.
Il y a des années, avec Aimé de la terrasse, regardant les étoiles, il
me dit : "Tu vois cette étoile au-dessus de Flüh ! Un jour je serai lä !
".
Merci la vie pour tous ces souvenirs, toute cette amitié reçue sur
nos chemins.
Que de beaux souvenirs  des années avec les  amis  de la  paroisse
française.
Les repas choucroute à Thoune, naturellement les cultes dans cette
petite église accueillante.
Les Noëls en forêt à Frutigen.
Souhaitant à tous plein de belles journées.
Amicalement
Nelly
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Course d’automne de la paroisse dans
les Préalpes vaudoises le jeudi 9 octobre.
Cette année,  notre traditionnelle  course d’automne de la  paroisse
nous emmènera par monts et par vaux en direction du Pays d’en-Haut
par le col du Saanenmöser. 
Après la pause-café, le but de notre première visite sera la belle
église de Rougemont.
Notre car nous emmènera ensuite en direction du Col du Pillon où
nous ferons une courte halte, puis du lac Retaud où nous prendrons
notre repas de midi.
La  suite  de  la  course  nous  amènera  aux  Diablerets  d’où  nous
redescendrons en direction de la  vallée du Rhône,  pour remonter
ensuite vers le col des Mosses.
Après la descente en direction de l’Etivaz, nous rejoindrans Château
d’Oex où nous allons visiter le fameux musée du papier découpé et
admirer la délicatesse des œuvres qui y sont exposées.
Et c’est à nouveau par le col du Saanenmöser que nous rejoindrons
Thoune en début de soirée 

Une fois de plus Marceline vient de nous concocter un programme de
rêve :  merci  beaucoup chère Marceline !? !Le voyage en car et les
entrées au musée sont offertes, le repas et les boissons sont à la
charge des participants.
Départ de la gare de Thoune à 8h30
Inscriptions chez Marceline Voumard jusqu’au lundi 6 octobre
(079 222 90 14
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Dîner-choucroute du 1er novembre dès 11h30 

Notre  traditionnel  dîner-choucroute  aura  lieu  au  tout  début  de
novembre, raison pour laquelle nous l’annonçons ce mois-ci déjà pour
permettre de suite les inscriptions.

Cette année, nous aurons parmi nous la participation du groupe des
mal-voyants qui pratique régulièrement et discrètement son activité
de travaux manuels dans les locaux de la maison de paroisse.

Leurs  oeuvres  seront  exposées  à  cette  occasion  et  nous  nous
réjouissons d’admirer ces créations.

C’est devenu une habitude que Jean-Perre Monod va s’occuper de la
préparation  de  la  choucroute :  la  garantie  que  nous  serons  bien
servis sous la houlette du chef des fourneaux.

A l’heure du café, nous nous remémorerons, projections d’images à
l’appui, les souvenirs de notre merveilleux voyage de paroisse l’été
dernier en Alsace.
Tout  ça  pour  la  modique  somme
de Frs 20.-

Inscriptions  jusqu’au  lundi  27
octobre,  auprès  de  Marceline
Voumard tél.  033 222 39 77 ou
par Natel 079 222 90 14.)

Une belle journée nous attend !!
Le Conseil de paroisse
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Notre paroisse a pris congé de

Mme Marie-Thérèse Liniger

qui est entrée dans la Paix de Dieu.

Jésus dit : Je suis la résurrection et la vie. Celui qui croit en moi 
vivra, quand même il serait mort. 

Jean 11, 25
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PRIERE 

Seigneur, Tu es le Dieu de la vie, Tu es le Dieu de Vie !
Je veux savoir que ma destinée est dans Ta main et Te faire

confiance.
Le cantique de Luther nous exhorte à chanter : « C’est un rempart
que notre Dieu, une invincible armure… ». Permets que cela soit plus

que des mots pour nous, mais avant tout un ressenti des plus
profonds en nous-mêmes.

Seigneur, Tu nous as montré et Tu nous as appris l’Espérance à
garder envers et contre tout au travers de tout ce que Jésus-Christ
a accompli durant Son passage parmi nous, permets alors qu’elle ne

nous fasse jamais défaut !
Tu as organisé le printemps, l’été, l’automne, l’hiver… et encore le
printemps, l’été… pour nous montrer que la vie continue, Seigneur,

sois notre continuité !
Amen.
J.L.
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Adresses utiles

Pasteur Jacques Lantz
Chemin Pré aux Fleurs 8
1470 Estavayer-le-Lac
031 972 33 12, 078 919 62 42

Permanence pour les services funèbres
En cas d’absence de notre pasteur, le numéro suivant vous relie avec
un membre du conseil de paroisse qui vous mettra en contact avec un
pasteur : Tél : 079 368 80 83 

Notre Caissière
Mme. Erika Gisler, Schönbergstrasse 57, 3654 Gunten
Tél. 033/251 42 89 / portable : 078/861 64 01

Présidente du conseil de paroisse
Marceline Voumard, Elsterweg 4C,3603 Thoune
Tél. 079 222 90 14
marce.voumard@bluewin.ch

Contacts (pour la mise en page)
Pierre Charpié, Chemin du Levant 147, 1005 Lausanne
Tél.  079 404 42 78,
pierrecharpie@bluewin.ch

Code IBAN de la paroisse : CH78 0900 0000 3001 9890 1

Changements d’adresse (registre et Contact) :à adresser à :
Josette von Känel, Gässli 12, 3711 Mülenen, 079 482 09 82
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